
Kiff  & Co.
Beratungsangebot 

für Jugendliche und 
junge Erwachsene

Wir haben 
Zeit für Dich!

JUGEND SUCHT BERATUNG KÖLN
Bismarckstraße 1-3 | 50672 Köln

Tel. 0221 26 15 43 - 0 
jsbk@skm-koeln.de

www.jugend-sucht-beratung-koeln.de

KVB Haltestellen: 
Christophstraße/Mediapark Linien 12‚ 15

Friesenplatz Linien 3‚ 4‚ 5‚ 12‚ 15

Sprechzeiten:
Dienstag 16–18 Uhr
Mittwoch 16–17 Uhr

Freitag 13–14 Uhr
sowie Termine nach 

Vereinbarung!

      jugendsuchtberatungkoeln
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Du 
möchtest wissen,

ob Dein Konsum bereits 

riskant ist oder Du 

abhängig bist?!

Du hast wegen 
Deines Konsums

  Stress mit Eltern, 
Freundinnen und 

Freunden?!

MELDE DICH BEI UNS ...

Du 
hast Fragen zum 

Umgang mit Alkohol, 

Zigaretten, Cannabis, 

Pillen, Internet, Glücks-

spiel, Handy oder 

Deinem Essverhalten?!

Du machst Dir Sorgen 
um Dich, einen Freund 
oder eine Freundin?!

Du wünschst Dir 
Antworten und 
Unterstützung?!


